Nos activités parascolaires
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En pleine nature

A proximité des installations sportives de la
ville

Piscine intérieure rénovée
Complexe sportif

Conseil étudiant

Services de petits déjeuners gratuits
9 labs informatiques mobiles

Sites WEB, Facebook, Instagram
Equipes collaboratives

Implications de plusieurs partenaires a
I'’école

Culturel et social
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Animation e Secondaire en
Secondaire en spectacle
spectacle » Théatre

Comité LGBTQ
Cours de cuisine
Cours de guitare
Cours de langues

Sports et plein air
e Gym inclusif

(espagnol, e Gym libre
Atikamekw) o Salle de musculation
Décol/féte e Tournoi de ping-pong

Improvisation
Le bonheur estdans  Tachno

I'assiette L, .

_ o Ebénisterie et
Maquillage effets pyrogravure
spéciaux

o Réparation de vélo

mercredi

Centre
de services scolaire
de I'Energie

Québec e

novembre

:& Nos équipes sportives

Les Vikings

e Badminton
Basketball
Flag football
Football
Volleyball
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Pour une VISIte
virtuelle
de notre école
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SeCO n d ai r‘e 819 523-4505

Dir. : Anne Brassard (poste 6222)

Champagnat
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o Exploite ta créativité a travers
les arts plastiques;

o Familiarise-toi avec l'univers
musical;

o Explore la photographie, la
vidéo et les arts dramatiques.

o Approfondis des sports
populaires (soccer, flag
football, volleyball, etc.);

o Initie-toi a des sports moins
connus (tchoukball, DBL,
spikeball, etc.);

o Participe a des activités
physiques individuelles
(natation, entrainement, etc.).

o Apprends a faire des choix Découvre ton milieu, la forét

alimentaires sains grace a des
notions de nutrition;

e Acquiers des connaissances

boréale, par des expériences
sur le terrain :

o Initiation a la chasse et a la

sur la consommation locale et péche
I'agriculture urbaine; e Initiation aux aliments
o Développe tes techniques forestiers
culinaires en cuisinant a ° Techniques de survie
BIEN-ETRE |  Camping

« Eveille ta conscience sur
les impacts du gaspillage
alimentaire.

o Développe et applique la
démarche scientifique afin
de mieux comprendre les
phénomenes naturels et
technologiques;

o Réalise une variété
" X d’expériences et de projets

e scientifiques concrets;
EXI;’ELI\?TF:QTISE o Participe a des événements
C Q scientifiques tels qu’Expo-

sciences pour présenter tes

découvertes et relever de
nouveaux défis;

o Utilise, concoit et fabrique
des outils informatiques et
technologiques au service des
expérimentations scientifiques.




