
 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

POUR DIFFUSION IMMÉDIATE 

 

 
La Tuque, le 7 mai 2026 – Le K.I.L.T. – l’équipe avancée d’improvisation de l’école secondaire Champagnat – présentera 
son traditionnel spectacle annuel d’improvisation au profit des jeunes qui pratiquent l’improvisation. Cette année, le match 
aura lieu le samedi 23 mai, 19 h, à l’agora de l’école secondaire Champagnat (entrée par la salle des casiers, rue Desbiens). 

Tous les profits iront aux jeunes afin de leur permettre de pratiquer leur art au cours de la prochaine année scolaire 
(2026-2027), ceci leur permettra notamment de payer le transport des élèves de la ligue interscolaire Les Crinqués 
(qui jouent à Shawinigan) et leur permettre de possiblement participer à quelques activités et quelques tournois, tels 
que La Grande Mixte 2026 prévue cette année en décembre à l’école secondaire Paul-Le-Jeune de St-Tite. 

« Cette année, c’est près de 5 000 $ qui ont été consacrés au transport des jeunes de La Tuque à Shawinigan en 
autobus. Et on n’a pas pris des autobus à chaque fois qu’on allait à l’extérieur » avoue Julie Sauvageau, responsable de 
la vie étudiante et co-organisatrice du match spécial d’improvisation. « Au même titre où les étudiants qui pratiquent un 
sport scolaire voyagent à l’extérieur pour pratiquer leur activité parascolaire, les jeunes qui préfèrent l’improvisation théâtrale 
ont aussi besoin d’un coussin financier. C’est pour ça qu’on organise cette soirée-bénéfice », mentionne-t-elle. 

Lors de ce match spécial, deux périodes d’environ 45 minutes auront lieu. La première période mettra en vedette tous 
les jeunes (secondaire 1 à 5, débutants, intermédiaires et avancés) qui s’affronteront. Une rumeur dit que 
quelques joueurs mystères pourraient se joindre à chacune des équipes. La deuxième période mettra en vedette les 
joueurs avancés qui affronteront une équipe d’improvisateurs triés sur le volet. « Cette année, dans l’équipe avancée, 
nous avons deux finissants et ils nous ont fait la demande spéciale de choisir les joueurs qu’ils souhaiteraient affronter lors 
de ce match. On a décidé de les écouter… mais de ne pas leur faire de cadeau. Je pense par contre que les Latuquois 
seront heureux de voir de l’impro à La Tuque » avoue Bruno Cantin, entraîneur d’improvisation pour le 
K.I.L.T. dans le cadre des activités parascolaires à l’École secondaire Champagnat. 

L’animation sera assurée par des élèves passés de l’École secondaire Champagnat, tout comme la technique de la 
soirée qui sera assurée par les membres de l’équipe technique de l’école. « Notre but est de réduire tous nos coûts au 
minimum afin de s’assurer que tous les profits seront remis aux jeunes et à l’improvisation jeunesse de l’école », ajoute Mme 

Sauvageau. 

Les billets seront en vente à la porte, le soir de l’événement. Les étudiants devront débourser un montant de 5 $ alors 
que les adultes devront payer leur entrée au coût de 10 $. Évidemment, puisqu’il s’agit d’une activité de financement, 
ceux qui le peuvent sont invités à donner un peu plus en contribution volontaire. 

LE K.I.L.T. DE L’ÉCOLE SECONDAIRE CHAMPAGNAT EN SPECTACLE 
Un spectacle d’improvisation où tous les profits iront aux jeunes 



Cette année, les organisateurs ont décidé de remettre des billets spéciaux dans les écoles primaires de la région afin 
d’inciter les plus jeunes à s’intéresser à l’improvisation théâtrale et prévoir une relève au K.I.L.T. lorsque ceux-ci 
viendront à l’école secondaire Champagnat. 

Le spectacle débutera à 19 h. L’entrée se fera par la salle des casiers de l’école secondaire Champagnat (600 rue 
Desbiens, La Tuque, Québec) à partir de 18 h 30. 

Cette année, les jeunes ont pu bénéficier de l’aide de deux entraîneurs : Bruno Cantin chez les avancés et Hendrick 
Perron chez les intermédiaires et les débutants. Tous les mardis, depuis septembre, après l’école, ils s’entraînent afin de 
pratiquer ce magnifique art qu’est l’improvisation et dans le but d’être prêts pour ce match tant attendu du public et des 
jeunes, sous la supervision de Julie Sauvageau. 

Les joueurs de l’équipe avancée ont pu participer à la ligue interscolaire des Crinqués – qui réunit les écoles du CSS de 
l’Énergie. Ils ont également pu participer, en décembre dernier, à la deuxième édition de La Grande Mixte qui s’est tenue à 
l’école secondaire Le Tremplin à Ste-Geneviève-de-Batiscan, ainsi qu’en avril dernier, au tournoi du Clash des Dieux qui s’est tenue 
à l’école secondaire Val-Mauricie de Shawinigan-Sud (et pour lequel l’équipe s’est rendue jusqu’en finale). L’équipe avancée 
participera le 9 mai prochain aux séries éliminatoires des Crinqués à l’école secondaire des Chutes de Shawinigan. Le match 
du 23 mai sera, pour quelques élèves débutants et intermédiaires, leur première expérience de match devant public. 

C’est un rendez-vous, le 23 mai prochain ! 

Pour obtenir plus d’information, visitez la page Facebook de l’événement : Match-bénéfice – Improvisation scolaire Le K.I.L.T. 
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Qu’est-ce que le K.I.L.T. ? 
 

Le K.I.L.T. est l’équipe d’improvisation jeunesse de l’école secondaire Champagnat de La Tuque, membre de la ligue interscolaire Les Crinqués qui réunit plusieurs 
écoles du Centre de services scolaires de l’Énergie dans des joutes amicales d’improvisation. 

Formé d’une dizaine de joueurs âgés de 12 à 17 ans (du secondaire 1 à 5), le K.I.L.T. cette équipe d’élèves débutants, intermédiaires et avancés ne pourrait pas 
exister sans le support de la direction de l’école secondaire Champagnat, de la technicienne en loisir et superviseure des activités parascolaires Julie Sauvageau, de 
l’entraîneur Bruno Cantin (coach depuis 2020), de l’entraîneur Hendrick Perron (coach depuis 2025), des joueurs/élèves et leurs parents. 

Le K.I.L.T. tient également à remercier publiquement Jean Spain, représentant de la Fondation Vincent-Spain, et Michel Scarpino, représentant de la défunte Ligue 
d’Improvisation Latuquoise (L.I.L.) qui a remis un montant significatif au cours de la dernière année aux membres du K.I.L.T. afin de leur permettre de poursuivre la 
pratique de cet art. 

3.  Une rumeur circule : il paraîtrait que les co-organisateurs de l’événement sauteront dans 
l’improvisoire pour le plus grand plaisir des jeunes joueurs. 

2.  Pour rire ! Pour passer une belle soirée ! 

1.  Pour encourager les jeunes, pour encourager l’école ou simplement pour encourager l’impro à La 
Tuque, c’est une belle cause puisque tous les profits iront aux jeunes ! 

Trois raisons pour venir assister au match d’impro 



Source et informations : 
 

Bruno Cantin 
Entraîneur d’improvisation (K.I.L.T.) 
Cellulaire : 514 602-0963 
Courriel : bruncantin@gmail.com 

Julie Sauvageau 
Responsable de la vie étudiante (École secondaire Champagnat) 
Bureau : 819 523-4505, poste 6249 
Courriel : jsauvageau@csenergie.gouv.qc.ca 

Pour obtenir des citations, communiquez avec nous ! Il nous fera plaisir de discuter avec vous ! 

Pièce jointe : Photo de l’équipe avancée du K.I.L.T. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

À l’arrière : Ludovic Burquel-Roy, Noah Girard (capitaine), Joël Côté, Bruno Cantin (entraîneur). 
À l’avant : Zoé Savoie, Camille Filion, Jade Archambeault, Elsa Morissette (assistante-capitaine) 
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