
 

Grille-horaire par cycle de 10 jours : 

2e et 3e cycle :   

Matière 
Nombre d’heures d’enseignement 

Temps indicatif MEQ École (vocation sportive) 

Français 14 14 

Mathématique 10 10 

Éducation physique 

Hockey et multisports 
4 16 

Anglais 

22  

4 

Arts plastiques 

9 

Art dramatique 

ECR 

Univers social 

Science et technologie 

Total : 50 53 

 
 

 

 


