
Maternelle 5 ans :  

Matières 
Nombre d’heures d’enseignement 

École arts-études - Musique 

Musique 6 

Éducation physique 1 

Programme préscolaire 43 

Total : 50 

 

1er cycle :  

Matières 
Nombre d’heures d’enseignement 

Temps indicatif MEQ École arts-études - Musique 

Français 18 17 

Mathématiques 14 14 

Éducation physique 4 4 

Musique 

14 

10 

Anglais 

5 Arts plastiques 

Culture et citoyenneté québécoise 

Total : 50 50 

  

2e cycle :  

Matière 
Nombre d’heures d’enseignement 

Temps indicatif MEQ École arts-études - Musique 

Français 14 13 

Mathématiques 10 10 

Éducation physique 4 4 

Musique 

22 

12 

Anglais 

11 

Arts plastiques 

Culture et citoyenneté québécoise 

Univers social 

Science et technologie 

Total : 50 50 

 



 

3e cycle :  

Matière 
Nombre d’heures d’enseignement 

Temps indicatif MEQ École arts-études - Musique 

Français 14 13 

Mathématiques 10 9 

Éducation physique 4 4 

Musique 

22 

12 

Anglais 

12 

Arts plastiques 

Culture et citoyenneté québécoise 

Univers social 

Science et technologie 

Total : 50 50 

 

 


