COMMENT SOUTENIR LE DEVELOPPEMENT DE L'ENFANT?

MATERIEL OUVERT ET POLYVALENT

Le matériel ouvert et polyvalent, connu aussi sous les termes de «loose parts ou piéces libres »,
est du matériel naturel, simple, brute, mobile et durable. Il peut étre acheté, transformé ou
recyclé. Sans usage déterminé, il peut étre manipulé, assemblé ou combiné et les possibilités de
jeux sont a I'infini!

EXEMPLES:

e Eléments de la nature: roches, feuilles,
branches, fleurs, cocottes, coquillages,
rondins, billots de bois, blches, etc.

e Contenants et bols en bois, en plastique
ou en métal de différentes dimensions

e Tubes de carton ou de plastique

e Blocs en bois de formes et dimensions
différentes

e Anneaux et goujons de bois

» Cordes et pinces a linge

e Etc.

POURQUOI?

» Favoriser le développement global:
o Bouger, expérimenter et relever des défis.
o Développer sa confiance, son autonomie et sa créativité.
o S’adapter a différentes situations et trouver des solutions.
o Entrer en relation avec les autres et exprimer ses émotions.

» Favoriser une variété d’expérimentations et d’apprentissages:
o Concepts mathématiques: compter, placer par ordre de grandeur ou selon la forme
o Concepts de nature scientifique: le volume et le poids, la gravité, la force, la distance

Pour en savoir plus:

« https://jeulibrequebec.blogspot.com/2019/12/les-loose-parts-quest-ce-que-cest-et.html

« https://www.outdoorplaycanada.ca/2018/10/30/pop-up-adventure-playgrounds-by-earth-day-canada/
« https://mifo.ca/workspace/uploads/files/guide-pour-les-parents_bric-a-brac.pdf
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